Violen a sexual prezint una dintre cele mai
grave infrac iuni, ce poate avea consecia
psihologice de lung durat . Spre regret,
cazurile de viol sunt cel mai puin semnalate,
majoritatea victimelor evitind s anune
poli ia din motive de ruine, fric sau
considerind ca nu vor gsi inelegere i
compasiune. Dar asemenea inframni nu
trebuie trecute sub tcere. Fii sigur ¢

ajutorul nu va Intirzia s vin .

Anual, circa 3-4 milioane de femei din intreaga
lume devin victime ale violeai. La fiecare 6
minute, pe glob, o femeie este violaiar la fiecare
8 secunde una este supabuzului fizic.

Ce triri incearc o persoan care a fost supus
unui act de violen sexual? Iniial, ea se aflintr-

o profund stare de oc, apoi Incepe s-o domine
frica, nedumerirea, ameala, minia, dori@ de a
uita totul. Deseori, acestea sunt Titgode o total
deprimare, sentiment de vini de necaz pe sine.
Persoana poate avea remui, tot mai frecvent
punindu-i intrebarea: de ce anume mie mi s-a
intimplat aa ceva? Care este partea mea devin

Nu v _facei mustr ri de con tiin !

Dac ai fost agresat sexual, consulta un
psiholog, care v va ajuta s suporta mai uor
aceast stare.Dvs. nu purtai nici o vin pentru
cele intimplate. Nimic (modul de a va Tmbea,
aflarea pe stradla or tirzie .a.) nu justific
comportamentul infractorului.

Relaiile intime, ntre inute anterior cu o
persoan anumit , nu-i ofer acesteia dreptul de
av for alarelaii sexuale.

In caz de viol, legea nu face deosebire intre
femeile celibatarei cele cs torite. Astfel, dac
fnsui soul dvs. v-a impus un act sexual, ianile
lui sunt calificate drept viol.

De regul, violurile se comit la domiciliul
victimei sau al violatorului.

In cadrul unui sondaj sociologic care avea
drept scop analiza situi@i s n t ii reproductive a
populaiei au fost intervievate 5412 femei. S-a
stabilit, ¢ peste 200 de respondente au fostafier
de a avea o rel& sexual contrar voinei lor. Mai
mult de jumtate din aceste femei au fost violate de
so sau de fostul sp11% — de prieten sau de fostul
prieten, 14% — de un cunoscut.

- Semnalarea crimei inspirvictimei Tncredere in

- Violatorul va fi nevoit s- i recunoasc vina la

SITUA 1l DE RISC CE POT CONDUCE LA
COMITEREA
UNUI ACT DE VIOL:

- Frecventarea unor companii de rimai cu

reputaie dubioas, precum i a localurilor ru
famate.

- Aflarea de una singurintr-un mediu unde se

abuzeaz de alcool i se consumdroguri.

- Plimbatul de una singutta ore nocturne.
- Urcarea de una singurin main cu ofer

necunoscut.

- Lipsa de pruden in cazul unor diverse anuwmi

ispititoare (vinzri imobil, oferte matrimoniale
(privitor la ¢ s torie), angajri la serviciu etc.)

De ce este important s semnalai cazul de viol
la organele de poliie?

- Mul i violatori repet infraciunea. Depunere

plingerii la poliie va contribui la prote@ altor
poteniale victime.

propriile fore.

poli ie sau Tn instaa de judecat Tn orice caz, el
va fi pedepsit, iar aceasta ar putea duce la

kschimbarea comportamentuluius /

DEPUNEREA PLINGERII | EXPERTIZA
MEDICAL

- Solicitai asistera juridic a unui reprezentant

legal sau a unui avocat.

- Contacta poliia imediat dup comiterea

violului. Dac , din diferite motive, n-areuit s
facei aceasta, s ti i ¢ oricind nu e tirziu.

- Tnaintai o plingere. Dac reprezentaii poli iei

refuz s o primeasc, insistai asupra unei
ntilniri cu superiorii acestora.

- Notai numele colaboratorului de paé i

num rul de telefon la care putes -l contactal.

- Dac poliia i/sau organele procuraturii refus

intenteze un proces penal, depumeplingere la
instana de judecat Organele de drept sunt
obligate s stabileasc o expertiz medico-legal.
In caz de necesitate, insistarintr-un demers
asupra efectuii expertizei. Dac poli ia refuz s

v trimit la medicul legist, adresavr medicului

de sector sau la orice policlinic Relatai
medicului cele intimplate. Cerea informaia s

fie fixat 1n actul medical. In plus, solicitaun

test pentru depistarea unor eventuale boli venerice
i SIDA.

- PIn la efectuarea expertizei se recomasd nu
v splai,s nuv cur ai is nuv schimba
haina. Pe hain pe corp pot fi descoperite dovezi
importante (singe, spermfire de pr etc.) ale
crimei.

- Pe cit e posibil, nu mindai nu bei nimic inainte
de a v adresa la poie i la medici. Ai putea
pierde nite probe préoase.

- Dac dorii, putei ruga ca reprezentantul
organului de drept (colaboratorul de pelisau
anchetatorul) care examineazazul dvs. sfie o
persoan de sex feminin.

- Descriei cele Tntimplate cit mai amunit, pin
la cel mai mic detaliu. Aceasta va permite s
evitai repetarea unor amintiri neplute.
Totodat, astfel ve fi sigur , ¢ nu ai uitat nici
un amnunt important. Pstrai o copie a plingerii.

- Organele de drept sunt obligate\s asigure un
proces penal confideal. Cerei ca numele i
adresa dvs. sfie inute In secret, in special dac
acestea nu-i sunt cunoscute violatorului.

- In cazul cind agresorul vamenin pentru faptul
¢ l-ai declarat (ori intenonai s -l declarai) la
organele de drept sau vreaws cumpere tcerea,
sesiza imediat poliia sau procuratura. Daca este
posibil, inregistra pe band aceste amenirri ori
depoziiile persoanelor — martori ai amenirilor
sau a asemenea propuneri.

- Organele de drept sunt obligate ®treprind
m suri de proteée de stat, dacviaa, sn tatea
sau bunurile dvs. sint in pericol.

CUM S PROCEDA |IN CAZ DE ATAC?
Indiferent de adunile ntreprinse, important
c aireuit s supravieuii. Inseamn ¢ ai
f cut exact ceea ce trebuiafacei.

Nu uita i: infractorul este vinovat de comiterea

infrac_iunii, nu victima.




VIOLUL ESTE O INFRAC IUNE

Violul _ reprezint o infraciune impotriva
inviolabilit ii ilibert ii sexuale a persoanei.

Art. 171 al Codului Penal al Republicii Moldova
define te violul drept “raportul sexual gir it prin
constringere fizic sau psihic a persoanei sau
profitind de imposibilitatea acesteia de a serap
ori de a-i exprima vointa”. Printre circumstagle
agravante ale violului se num s Vvir irea repetat
a infraciunii, comiterea infradunii de un grup de
persoane, violarea unei minore, violul cu urim
extrem de grave.

CUMV PUTE AP RA DREPTURILE:

1. Depunind o declar@ la organele de poig,
urmat de intentare@rocedurii penale.
2. Dac in cadrul procesului penal nu s-aiabt

compensarea cheltuielilor legate de tratamentul

medical, zilele de absen de la serviciu,
serviciile psihologului, ale avocatului etc.,
repararea prejudiciului material putatenta o
aciune civil separat in vederea recuperi
pierderilor. Avei dreptul la serviciile cu plat
ale unui avocat care wa reprezenta interesele
in instana de judecat

Dac ai devenit victim a violenei sexuale, apelia
la _centrele de criz pentru femei unde vi se va
acorda gratis ajutor medical, psihologiquridic.

In perioada ianuarie-octombrie 2001, la
organele de poliie au fost semnalate 164 cazuri
de viol i tentative de viol, constatindu-se o
descretere de 12,8% comparativ cu anii
precedeni. Organele de drept au stabilit 139 de
persoane implicate, 68,3% fiind anchetate.

LUA | AMINTE!

- Oricine poate deveni victima violenei sexuale,
indiferent de virst, profesie, stare material
ras, naionalitate, constitue fizic etc.

- Cauza principal a violurilor nu const doar n
dorina r uf ¢ torului de a-i satisface instinctele
sexuale, ci in intefa lui de a suprimai umili

victima, de a-i demonstra puterea asupra
acesteia.

- O mare parte din violatori sunt<torii sau au
parteneri sexuali.

Femeile care au devenit victime ale violeri
sexuale nu au nici o vin. Intreaga r_spundere o
poart _violatorul.

Sper m ¢ aceste sugestii vvor ajuta s facei
primul pas spre o vindecare moral i o via
mai sigur . Urm torul pas e s contactai
organiza iile care v pot oferi sprijin!

Adrese ale organizaiilor utile:

1. Asociaia femeilor de carier juridic , Chiin u,
str. Bucureti 68, of. 310 tel. 54-65-69; 27-54-62

2. Centrul de Diagnosticare i Reabilitare
LJArmonie”, MD-2012, Chiin u, str. Veronica
Micle, 4A, tel. 22-24-37

3. Centrul pentru Drepturile Omului din Moldova
(CpDOM), Chiin u, str. Sfatul riil6,
tel.: 23-48-00; 24-54-42

4. Clinica juridic universitar B |i, str. Pukin 38,
bloc 5, tel. (231) 24479

5. Clinica juridic , Comrat, str. Lenin 160, bir. 8, tel.
(298) 29480

6. Clinica juridic Tiraspol, str. Zapadnii pereulok
21/4, biroul 47, tel. (233) 335 90

7. Centrul de asisten i protecie a victimelor
violenei, B li, str. 31 August 63 A, tel. (231)
26357

8. Centrul Naional de Prevenire a Abuzului fade
Copii, (CNPAC) Chiin u, str. Calea leilor 61/2
tel. 75-88-06; 59-2748

9. Asociaia ob teasc ,Clinica juridic ”, Chi in u,
Universitatea de Stat din Moldova, str. A.
Mateevici 60; tel.: 23-24-53

10. Centrul de asistenpsihologic a familiei,
Chiin u, str. 31 August, 87, tel. 22-01-19

11. Centrul Naonal de Studiii Informare pentru
Problemele Femeii, MD 2004, Cini u, bd.
tefan cel Mare, 194A, tel.: 24-13-93; 23-70-89

12. Asociaa ,Refugiu Casa Mrioarei”, Chi in u,
0s. Hinceti 4, tel.: 72-58-61
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