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Cunoaste-ti drepturile !

VIOLEN TA IN FAMILIE
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CE ESTE VIOLEN TA IN FAMILIE ?

Violenta domestié este un comportament nedosit agresiv, amenigtor, sau cu caracter
sexual, care este folosit pentrutine sub control o persoarin cadrul unei reld. Violenta
domestid are loc intre si sai divortati, rude, f@rinti si copii, precumsi intre oameni caresit
dau intilniri unii altora. Violeta domestig poate avea loc acgsla serviciu, la pig, sau
oriunde.

Violenta fizicd si agresiunea sexualnu sunt singurele forme ale vioten domestice. De
asemenea, intimidarea, amegiile si relatiile sexuale forate (chiar intre doi oamenigitoriti)
pot fi considerate violed domestid. Unele femei sunt deaperea @ cele mai insuportabile
forme de violera sunt abuzul psihologic si amenintirile cu folosirea violertei. Unele
persoane vinovate de acte de vigdetomestid controleaz banii familieisi nu le vor permite
victimelor s lucreze astfel incit eleéi samari dependentgi sa nu poal scpa.

Violenta domestig este ceva okmuit, dar adesea ea se intimpl condiii de intimitate. Ea fi

afecteaz pe oamenii pe care i curgdgti, dar in special pe femei copii. Orice persoanpoate
deveni victini a violenei domestice.

SUNT EU VICTIM A A VIOLEN TEI DOMESTICE?

Sunteti victima a violentei domestice dag cineva din familia dvs. sau cineva cu care

intretineti sau &i intre tinut o relatie:

* va loveste, \a trage o palrd, va doboad la pimint, nu \ da voie $ plecai;

* va amening, tipa la dvs., ¥ jigneste sau ¥ injosate;

* agioneaz intr-un mod care badrica in dvssi copiii dumneavoasit

* loveste in animalele dvs. sau distruge lucrurile carsunt dragi;

« agioneaz intr-un mod carea/face 4 va simtiti neputincioas si sa avei impresia & nimeni nu
are nevoie de dvs.;

* va obliga s intretineti raporturi sexuale sau alte rgisexuale;

* nu \a lagi s va vizitati prietenii sau rudele.

Suntei o0 victima a violenei domestice chiar daawu \a este intotdeauna féicsau dag membrul
familiei dvs. face ga lucruri doar din cind in cind. Uneori, majoritatgresorilor gtoneaz
astfel Incit parasfie gingai si folositori.

Violenta poate avea loc in orice familie, bagsau Sraci, latara sau Tn org iar victimele e
pot fi de orice religie sau fianalitate. Da& dumneavoasir ai devenit victind,
NU SUNTETI SINGUR(A).




CE TREBUIE SA FAC DACA SUNT IN PERICOL?

DACA SUNTETI AMENIN TAT(A) SAU ATACAT(A)

- Incercai si nu \a apropiai de budtirie sau alte locuri unde exisbbiecte care pot fi folosite
ca arme, cum sunt gtele.

- Incercai si nu \a apropiai de kii, cimerue sau sp@ mici unde pute fi prinsi in
cursi/capcas.

. Incercai si ajungei intr-o camex cu i sau fereasirca s putei fugi.

. Incercai si ajungei intr-o camei cu telefon caschemai In ajutor; Tncuig-I pe agresor,
daa putei.

« Chemai in ajutor sau fugi la vecini sau prieteni.

- Contacta politia cit mai curind dupatac.

- Imediat adres&va dup ajutor medical, dacsuntei ranit (a). Rugai-l pe medic §
inregistreze inform@a privitoare la &nile dvs. in fga dvs. medical

- Apelati in orice moment la urmitoarea linie fierbinte pentru a oltine adipost, asisteiti
juridic a si psihologici fara plata (24 ore din 24, 7 zile peaptamina): tel. (22) 72-58-61,
Asociaia ,Casa Marioarei”. Acest ajutor o sa fie pus la dispoaia dvs. indiferent de
locul unde traiti In Moldova.

ATENTIE: Actele de violerta care se repel pot deveni mai periculoase

DACA LUATI LEG ATURA CU POLITIA

« Comportai-va cit mai calm.

» Scrigi 0 plingere, insista ca poltia $i va inregistreze plingered facei o copie de pe ea
pentru dvssi pastrgi-o. Daci politia refuza si primeasci plingerea dvs., & stiti ca dvs.
aveti drepturi!  Politistul este datosa va dea un document prin care se confirfaptul &
plingerea dvs. a fost prindigi inregistrai.

» Daca politistul refuza si accepte sau & examineze plingerea dvs., atunci trebuieas
contestai refuzul sau. Dvs. facei contestarea, alétuind o cerere scrigi catre instanta de
judecata prin care o rugati sa verifice refuzul politistului de a agiona; la aceasi cerere
trebuie si alaturati o copie de pe plingerea dvs. itiala. Adresai cererea de contestare
instantei de judecati care se afi in acelgi raion (sector) casi inspectoratul/comisariatul
de politie unde vi s-a refuzat primirea plingerii (intotdeaina pastrati o copie de pe ea).
Dvs. trebuie di depundi contestatia in termen de 5 zile de la data refuzului potistului de
a agiona.

« Daci vine poltia, spuné-le ce s-a intimplat; insisiaca poltisti sa va dea numele lor,
documentul lor oficial de identitatg informatia de contact, cum ar fi ndimul de telefonsi
adresa locului lor de muac

 Aratati politiei toate #nile cu care dvs. sau copiii dvs. f-alessi prejudiciile aduse casei,
propriettii si bunurilor dvs.

» Daa agresorul a fost violent n trecut, povegiolitiei despre alte cazuri de violgn

» Povestii politiei despre oamenii care audizut ce s-a intimplat. Asigureava ca ai oferit
politiei numele, numele de familigadresele lor.

» Politia s-ar puteaasva ceali si trecei 0 examinare medicalspeciai (expertiza medica).
Rezultatele ei vor fi de folos cit prigte olrinerea probelor privitoare la ceea ce s-a intimplat
astfel incit elespoat fi folosite mai apoi in instaa de judecat



» Daa politia nu \a cere 8 trecai examinarea, mergela o clinica medica sau vreun spital,

pentru @ sanatatea dumneavoastsi cea a copiilor dumneavoastsunt importante. Asigutia
va ca medicul a ingrijit #inile dumneavoastrsi le-a specificat in fia dvs. medical (Acest
lucru este necesar in cazul in catelecidei sa depuné o plingere administrativsau penal).

« Tncercai sa pistrai toate probele legate de faptul eti fost agresai) (de exemplu, haine

rupte, haine cu pete de sénge pe ele, obiectatstedc.)

» Daa este posibil, fotograftavinataile si ranile dvs., precungi prejudiciile cauzate casei dvs.
» Ducai evidena (alctuiti un calendar) tuturor zilelor in care au avut dmte de violetd sau

ameninare faa de dvs. sau copiii dvs.

AFLINDU-V A ACASA, APARATI-V A

Aflati unde putd obtine ajutor.Tineti minte numerele de telefon unde putdtine ajutor.
Pastrai telefonul intr-o camérunde pute sa va incuigi dinauntru; daé e posibil, face rost
de un telefon mobil pe caré 8 purtai mereu cu dvs.

Daa agresorul s-a mutat cu traiul in alt loc, schitnlzacitele de la g si incuigi ferestrele.
Dinainte gindii-va la calea cea mai scarfi sigurd de a fugi din casin caz & suntei atacai.
Inainte ca vreun act de violgirsi aibi loc, gindii-va la un loc sigur undetigputea &mine
dupa ce fugti de-acas.

Rugai vecinii dvs. 4 cheme imediat pala de ndat ce audipetesi strigate in casa dvs.
Pregititi din timp o gearii/valiza cu lucruri importante de caretvavea nevoie, déacva
trebui g plecai in graki. Punei geanta/valiza intr-un loc sigur, sauigdaunui(ei) prieten(e)
sau rude in care awéncredere. In geaifvaliza si punei bani, cheisi lucruri importante cum
sunt documentele de judetgbassapoarte, certificate de gtare, fsa medical si
medicamente.

APARATI-V A COPIII

Invatati-i pe copii € nu interviri Tn ceart, chiar daa doresc % ajute.

Invatati-i cum i ajungi intr-un loc sigur undeadie in afara pericolului.
Invitati-i pe cine & cheme in ajutor.

Invatati-i sa nu intre In buatirie dad incep actele de violgn

Invatati-i si povesteasccuiva in care au incredere despre actele de violen

APARATI-V A IN PUBLIC

Schimbai drumurile/traseul pe care de obicei merge

Incercai s cilatoriti sau 4 va aflai Tn public Tn compania mai multor oameni.

Facei cumparaturi si ridicati-va banii de pe contul bancar in locuri diferite.

Purtai cu dvs. tot timpul copii de pe documentele ofigide tutelagi numerele utile de
telefon pentru situ@ extreme.

Daa este posibil, purtacu dvs. un telefon mobil.

Pentru a alcitui un plan cu privire la ce trebuie de icut in situatii extreme si de criza
solicitati Tn orice moment asistefi fara plata la urmatoarea linie fierbinte (24 ore din
24, 7 zile pe dptamina): tel. (22) 72-58-61, Asocka ,Casa Marioarei”. Acest ajutor o
sa fie pus la dispozia dvs. indiferent de locul unde téiti in Moldova.

CE-AS PUTEA FACE DACA NU DORESC SA MA ADRESEZ POLITIEI ?




Daci nu sunt@ gata sau ¥ este frid sa mergei la politie, facei cit mai multe din urritoarele
lucruri de unul singur/de una singupastrai informatia adunat intr-un loc sigur. Acest lucru o
si contribuie la aprarea dvssi a copiilor dvs. Totodat o ¢ va fie de folos atunci cind vefi
gata 4 primiti ajutorul.

Dvs.si copiii dvs. suntgi in MARE PERICOL dac a

- Partenerul dvs.avamenina cu moartea.

- Partenerul dvs. ameninca se va sinucide.

- Partenerul dvs. este in depresie, are problemelpgibe, bea desibturi alcoolice sau
consuni droguri.

« Partenerul dvs. are o adryi va amenimi cu ea

S-a demonstratidiietii care au ¥zut cum
sunt ktute mamele lor, vor folosi violega mai
des, cind vor fi adtil Fetele care s-au aflat in
aceleai imprejuri vor fi Inclinate 4 aila
relgii cu parteneri violeti.

Violenta se transmite adesea de la 0
generdie la alta

CINE ESTE RESPONSABIL PENTRU ACTELE VIOLENTE?

Este firesc ca oamenii sliscutesi si aibia neirtelegeri. In ga mod ei caditsi ajung la soltii de
compromissi acceptabile pentru toaténgle la probleme de ordin personal. Uneori, dis®use
transfornd in certuri care sunt inste de amenitari, agresiunagi acte de violet.

Daci cineva \ bate, jigngte, amenits, sau ¥ ia cu fota banii, ACEST LUCRU NU ARE LOC
DIN VINA DVS. Sotul sau partenerul dvs. ar putgaig motiveze comportamentul, spunind c
dvs. |-ai ,infuriat” sau @& a fost beat , dar numai EL este singurul respahpabtru adiunile
sale.

VIOLEN TA DOMESTIC A ESTE INTERZISA DE LEGE!
Orice PERSOANA poate fi trasi la raspundere administrativa sau penad pentru acte de
violenta, chiar daci au fost comise impotriva membrilor de familie

CUM POT SA IMI AP AR DREPTURILE?

1. Putei sa depuné o plingere impotriva agresorului dvs. la geli

» Dadi depuné o plingere la potie, atunci poliia (sau procurorul, Tn caz au ai implinit inca
18 ani) poateis

a) 1l tragi pe agresor laispundere administrativ Cind examinarea plingerii va fi inchéiat
atunci agresorul va fi pedepsit de instade judecatadministrativ.
b) 1l tragi pe agresor laaspundere penal Cind urnarirea pena va fi incheiad, atunci

dosarul penal va fi transmis in instarde judecat Severitatea pedepsei agresorului va

depinde de atamarile care v-au fost cauzate.



In aceste cazuri, pedeapsa va fi mai sedati persoanainiti este

e cisitorita cu agresorul sau i este duapropiad, sau copil;

e agresorul a comis astfel de fapte ,in mod repsatsistematic” & de persoana
ranita (mai mult de 2-3 ori).

Chiar dad nu v-au fost cauzate leziuni corporale, agrespoaite fi amendat sau pus la
inchisoare, dacv-a maltratagi s-a purtat violent cu dvs. sau copiii dvs (deregé,
a incercat saavioveaséd, imbrinceastetc.) .

Atentie! Dac politia refuz si accepteai examineze plingerea dvwg.si demareze o ancliet
administratid sau penal dvs. avé dreptul & contestd acest refuz in instaa de judecat

2. Dvs. puté primi compensge financiad pentru vitimarile si suferinele care v-au fost
cauzate.

« In dependeri de situgia dvs., agresorul poate fi obligat wa pliteasé prejudiciile
.materiale” (pentru mobila stricatzilele nelucrate, cheltuielile legate de lecuidva. sau a
copiilor dvs. etc.), precursi prejudiciile ,morale” cauzate (pentru durergasuferirnta prin
care a trecut dvssi copiii dvs.)

* Dvs. nu vei putea oline automat compenga bineasé pentru daunele cauzate in cazul in
care a fost intentato agiune n judecdt impotriva agresorului. Pentru a primi compeisa
pentru prejudiciile cauzate:

» agresorul trebuieasfie recunoscut deatre instaa de judecatvinovat de faptul £ v-a
cauzat prejudicii printr-o hatire.

» trebuie § solicitati instartei de judecdt si examineze problema dvs. in cadrul unei
actiuni civile. Instana \@ poate examina cererea pentru a vi §& ptejudiciile.

a) n cadrul desfasurarii procesului penal. Dac cazul dvs. se aflin curs de urdrire
penal, trebuie § depuné@ o cerere scris procurorului pentru a vi se recunta
statutul de ,parte &tama#&”. Daci cazul instata judedtoreasd examineaz deja
cazul, atunci trebuieasdepuné o cerere scrisla aceadgt instana, rugind-o & 1l
oblige pe agresois/a plateasé prejudiciile;

sau

b) ca aaiune civili separat. In termen de 3 ani de la data cand agresorostdisit
vinovat de instaga jude@toreasa, dvs. ave dreptul & depuné o cerere scrisla
instana juded&toreasé prin care & solicitai intentarea unei awni civile impotriva
agresorului ca acestéa ga plateasd daunele. Instaa trebuie % fie In raza raionului
(sectorului) Tn care se aftlomiciliul dvs.

3. Putel si va apirati si pe dvs.si pe copiii dvs.

Dacd suntei casatorit(d), dvs. puté obtine divortul la oficiul sgrii civile sau in instata.
(Daci avei copii minori impreu#i sau nu putgajunge la un acord comun cugiftia) asupra
departajrii averii comune), trebuieasdepun@ o cerere scris la instama judedétoreasé
pentru a otine divotul). Tn dependegi de Tmprejudri, dvs. puté cere ca agresoruki gie
deazut din drepturile saleapintesti.

Pentru adapost, asisteta psihologici si juridic a fara plata contactati:

1. Asocigia ,Casa Marioarei”, str. Hincesti 4, Chisinau, tel. 72-58-61.



Daca sunteti o tindara cu virsta intre 16si 25 ani, puteti solicita consultdii juridice si servicii
specializate #ira plata aici:

1. Organizda “Winrock International”, Noi perspective penfemei, biroul din Moldova: Str.
Stefan Cel Mare 65, oficiul 603, Gimau MD-2001, (22) 27-12-90. Oficii regionaleaBi
(231) 70-77-8; Cahul (299) 23-56-5; Comrat (298)8®-9; Hinceti (269) 22-36-5.

Pentru asisterta juridic a fara plata contactati:

1. Clinica juridica universitae, mun. Bilti, str. Pykin 38, bloc 5, tel. (231) 24476.

2. Clinica juridica Cahul Bulevardul Victoriei 16, oficiul 102, Cahul, t€R99) 27420.

3. Clinica juridicz Comrat or. Comrat, str. Lenin 160, oficiul 8, tel. (2980480.

4. Centrul de Asistedn Juridica, str. Naberejnyi 3, oficiil03, 216, tel: (562)-64064, Tiraspol.

Pentru asisternta specializah fara plata contactati:

1. Centrul de Diagnosticarg Reabilitare ,Armonié&, str. Veronica Micle 4 A, Chinau, 4A.
tel. 22-24-37.

2. Centrul Naional de Prevenire a Abuzuluifiade Copii (CNPAC)str. Calea Iglor 61/2,
Chisinau, tel. 75-88-06.

3. Centrul Naional de Studiki Informare pentru Problemele Femdiid. Stefan cel Mare, 194
A, Chisinau, tel.: 24-13-93; 23-70-89

Afirmatiile si analizele incluse in textul detfiasunt realizate de Asocia Avocailor
Americani/ Intiativa Juridi@ pentru Europa Centtai Eurasia (ABA/CEELI), care este singura
responsabil pentru corinutul lor. Comitetul Director al Asociiei Avocailor Americani nu a
examinasi nici nu a autorizat camutul acestui document. Prin urmare, puncteleettere
exprimate Tn prezentul text nu trebulefie considerate ca reprezentand politica ABA. Mai
mult, nimic din prezentul text nu trebuie fie calesiat asistes juridica pentru cazuri
particularesi cei care o citesc trebuié solicite astfel de asistginde la propriul jurist. Aceast
publicaie a fost posib#l datori& susinerii generoase a poporului american acargan
intermediul Ageriei Statelor Unite pentru Dezvoltare Intetioaak (USAID), in condiiile
Acordului de Cooperare Asociat Nr. 121-A-00-00-00&® i ale Acordului Principal de
Cooperare Nr. ENI-A-00-00-0003-00. ABA/CEELI estsponsabidl pentru cotinutul
prezentului text care nu refléateagrat punctul de vedere al USAID sau al Guvernulai&or
Unite.



